
Speiseplan
KW 44, 26.10.2026 - 01.11.2026
Schule

       
Waldorfschule Chemnitz

Sandstraße 102
09131 Chemnitz

Tel.: 0371 / 334 07 60
Fax: 0371 / 334 07 69 9

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026

Tagessuppe
1 d

Tagessuppe
b, d, e

Tagessuppe
b, d, e

Tagessuppe
1 b, d, e, l

Tagessuppe
b, d, e, l

Spätzle-Gemüsepfan
ne mit Röstzwiebeln
Nachtisch: Obst

a, a1, d

Menükomponenten
Vollkornspirelli

a, a1, d, e

Menükomponenten
Cremige Polenta,
Sesammöhren

d

Menükomponente
Knödel
Gemüsegulasch/Gemischte
n Gulasch

a, a1, b, d, e

Menükomponenten
Süß-Saure
Kartoffelstückchen

e

Sauce
b, d, e, l

Spinatsauce
a, a1, d, e

Sauce
e

Sauce
e

Sauce

Salatbuffet
b, d, l

Salatbuffet
b, d, l

Salatbuffet
b, d, l

Salatbuffet
b, d, l

Salatbuffet
b, d, l

Es besteht keine Bestellpflicht mehr. Wir wünschen einen guten Start im neuen Schuljahr.
Regionale Lebensmittel sind selbstverständlich. Wir verwenden keine künstlichen Geschmacksverstärker und Aromen.  
Wir kochen nach Saison. Änderungen im Speiseplan sind vorbehalten!

 Kennzeichnung: 1=mit Backtriebmittel, a=Glutenhaltiges Getreide, a1=Weizen, b=Eier, d=Milch, e=Sellerie, l=Senf


